BIO-NATUROPATA

Il Bio-Naturopata € un professionista
che propone metodiche e tecniche
naturali che inducono a stimolare le
energie e le risorse positive della
persona per la piena espressione della
vitalita individuale, in una visione
globale dell'uomo riconosciuto come
unita corpo-emozione-mente-spirito.

Il Bio-Naturopata attua un
programma di trattamento
personalizzato, dopo aver preso nota
delle esigenze e delle preferenze del
cliente ed averne stilato un profilo
morfologico ed energetico. Le tecniche
che adopera si esplicano attraverso:
nutrizione, respirazione, attivita
fisica, benessere mentale, rimedi
naturali, rapporto con il cosmo.
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Da oltre dieci anni, si occupa con passione di
discipline bio-naturali, elaborando un
personale cammino di studio e pratica che
passa attraverso il reiki, la filosofia della
medicina tradizionale cinese, la metafisica
conseguendo specializzazioni in
digitopressione, cranio sacrale bionergetico,
dietetica cinese, pranopratica, bionaturopatia,
massaggio olistico presso 'A.MI. University di
Milano.

Riceve su appuntamento nel BioStudio di
Casale Litta, via Don Minzoni n.2

Cell. 347 718 72 41

B iomassaggio
www.blomassaggio.com

testi tratti da°www.lamedicinanaturale.com

BIONATUROPATIA

TRATTAMENTI
OLISTICI

La Bio-Naturopatia utilizza metodiche e
tecniche naturali che inducono a stimolare
le energie e le risorse positive della
persona. La Bio-Naturopatia ha come
filosofia di base la visione olistica
dell'uomo e si attua con consulenza e
motivazione ad un modo di vivere sano,
cultura dell'alimentazione naturale,
tecniche di rilassamento e di respirazione
completa, tecniche riflessologiche e
bioenergetiche.

La Bio-Naturopatia si rivolge a
tutti coloro che hanno a cuore la
propria salute e il proprio
benessere psico-fisico ed
emozionale in un’ottica di visione
globale dell’'uomo, includendo
percio qualsiasi fascia di eta e
momento di vita. Una disciplina
che ambisce, quindi, a divenire
uno stile di vita piu sano e piu
vicino alle leggi naturali del micro
€ macrocosmo in una presa di
coscienza dell’essere uomo.






